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QUEL SPORT POUR MON ENFANT ? 

JUDO  
voir P 6 

KARATE  
voir P 6 

KICKBOXING  
voir P 17 

BASKET  
voir P 8 

DANSE  
voir P 13 

FOOTBALL  
voir P 14 

GYMNASTIQUE 
voir P 17 

TENNIS DE TABLE  
voir P 19 

PSYCHOMOTRICITE  & 
EVEIL SPORTIF 

voir P 19 

Vous trouverez ci-dessous l’ensemble des sports accessibles aux enfants 
(jusque 12 ans) sur le territoire de la commune de Verlaine. 

EQUITATION 
voir P 14 

ATHLETISME 
voir P 5 

BASKET en CHAISE 
voir P 8 

MULTI-SPORT 
voir P 18 

Coordonnées 

Centre Sportif Local de Verlaine—Rue de la Station 37 — 4537 Verlaine 

04/289.01.47.  -  info@verlaine-sports.be  -  www.verlaine-sports.be 

FUTSAL 
voir P 18 

BADMINTON en CHAISE 
voir P 7 
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Chers amis sportifs, 

La saison qui s'ouvre à nous est très particulière; elle constitue en effet la dixième 
du Centre Sportif Local de Verlaine. 

Celui-ci fut inauguré le 28 novembre 2014. 

10 ans déjà! 

Des festivités dignes d'un tel  anniversaire se préparent en coulisse. 

Cette décennie a vu le paysage de notre Centre Sportif en continuelle évolution 
car de nombreux clubs ont vu le jour et se sont pérennisés. 
Ceci est très important et démontre la nécessité pour notre Commune de 
cette  infrastructure. 

Les cercles sportifs y abrités ne cessent de grandir, affichant des résultats très 
intéressants, voyant s'étoffer le nombre de leurs affiliés. 

La même évolution positive est constatée pour le boulodrome créé en 2015, la 
plaine de jeux et les terrains de beach-volley, en 2017 ou encore le mini-stade en 
2019. 

Au rythme des ans,  beaucoup d'événements ont pu être organisés tant par le 
Centre Sportif, comme les Verlaine Kid's Days, les Verlaine Sports Days, la fête des 
associations mais aussi par les clubs : championnats francophones de kara-
té,  journées de net-volley, tournois de basket et de badminton en chaises rou-
lantes. 

Au cours de ces années, tout a été mis en œuvre pour maintenir ce merveilleux 
outil en bon fonctionnement pour le plus grand bonheur des sportifs. 

Cependant, nous pensons qu'il faut encore se fixer d'autres objectifs. 

 C'est pourquoi, de nombreux projets dont nous vous informerons dès que pos-
sible sont à l'étude. 

Notre Club house "Le 37", au cœur de notre Centre Sportif, est devenu le  rendez-
vous incontournable des gastronomes qui seront accueillis avec plaisir et sourire, 
par une  nouvelle équipe proposant une savoureuse cuisine qui ravira les sportifs 
tout comme les visiteurs dans un cadre chaleureux. 

Plus que jamais, Verlaine se conjugue en mode "sport et convivialité" 

 
Vincent GERDAY 

Echevin des Sports 
Président de la Régie Communale Autonome   
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Tu peux encore nous rejoindre ! 
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ATHLETIC TEAM VERLAINE 

« Si tu as envie de courir, 
lancer et sauter en te fai-
sant de nouveaux  amis, 
viens rejoindre l’ATC Ver-
laine. L’encadrement est 
assuré par des moniteurs 
enthousiastes et brevetés » AT

H
LE

TI
SM

E 

Accessible 
à tous 

6 ans 

Compétition 
possible 

140 € 

ATC-
athle@hotmail.com 

Facebook 
Athletic Team Crisnée - ATC  

0479/83.28.64.  

Mercredi 14h30-16h00 
Samedi 10h30-12h00 

Signification des pictogrammes  

https://www.facebook.com/AthleticTeamCrisnee
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JUDO CLUB VERLAINE 

« Le judo est un art mar-
tial d'origine japonaise. Il 
se compose pour l'essen-
tiel de techniques de pro-
jection, de contrôle au sol, 
d'étranglement et de clef. 
Pratiquez le judo dans une 
ambiance familiale. » 

KIHON KARATE VERLAINE 

« Le karaté est un art 
martial à mains nues qui 
permet, grâce aux en-
traînements d’éduquer le 
corps et l’esprit. Il met à 
disposition du pratiquant 
un éventail technique 
très large basé sur l’utili-
sation des armes natu-
relles du corps humain. » 

A
R

TS
 M

A
R

TI
A

U
X

 

laurence_sels 
@hotmail.com 

www.judo-verlaine.be 

0496/48.86.63. 

Lundi & Vendredi 
19h00-20h00 jsq 9 ans 

19h00-20h30 dès 10 ans 

Accessible 
à tous 

5,5 ans 

Compétition 
possible 

info@karateverlaine.be 

www.karateverlaine.be 

0478/82.81.31. 

Lundi 18h15-20h45 
Vendredi 18h15-20h45 

Accessible 
à tous 

5 ans 

Compétition 
possible 

90 € par 
trimestre 

17-24€/mois 
47€ assurance 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Art_martial
https://fr.wikipedia.org/wiki/Art_martial
https://fr.wikipedia.org/wiki/Japon
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BC VILLERS-WANZE 

«C'est le sport de raquette 
le plus rapide du monde! 
Le volant peut atteindre 
une vitesse de plus de 
300km/h. Un sport idéal 
pour se défouler après le 
boulot. Apprentissage des 
techniques de base et jeu 
libre sont proposés. » 

B
A

D
M

IN
TO

N
 

Bcvillerswanze 
@gmail.com 

www.bcvillerswanze.be 

0486/26.08.69. 

Mardi 20h15—22h15 

Accessible 
à tous 

14 ans 

Compétition 
possible 

115€ 

ROLLINGCHAIRS VERLAINE 
« Les Rollingchairs est un 
club pour la promotion du 
handisport. A Verlaine 
ce sera le Handibasket en 
chaise roulante. Nous 
sommes en récréatif juste 
pour le plaisir, pas d'obliga-
tion de résultats pour nos 
joueurs. Bienvenue à tous 
de 15 à 77 ans même pour 
les valides  ou blessés. » B

A
D

M
IN

TO
N

 E
N

 C
H

A
IS

E 

Rollingchairsasbl 
@gmail.com 

Facebook 
Les Rollingchairs (ASBL)  

0473/17.07.32. 
0498/76.39.75.  

Jeudi 11h-12h30  
(Semaine  impaire) 

Jeudi 13h30-15h  
(Semaine  paire) 

Accessible 
à tous 

12 ans 

Compétition 
possible 

100 € 

https://www.facebook.com/groups/655581801240339/
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BC VERLAINE 

« La section jeunes est 
constituée d’équipes allant 
des babys au U14, ainsi 
qu’une équipe U21 gar-
çons. Au niveau des se-
niors, on retrouve  un 
équipe dame (P2), deux 
équipes Hommes (P3-P4) 
et une équipe Corpo. » 

ROLLINGCHAIRS VERLAINE 

« Les Rollingchairs est un 
club pour la promotion du 
handisport. A Verlaine 
ce sera le Handibasket en 
chaise roulante. Nous 
sommes en récréatif juste 
pour le plaisir, pas d'obliga-
tion de résultats pour nos 
joueurs. Bienvenue à tous 
de 15 à 77 ans même pour 
les valides ou blessés . » 

B
A

SK
ET

-B
A

LL
 

B
A

SK
ET

-B
A

LL
 E

N
 C

H
A

IS
E 

Rollingchairsasbl 
@gmail.com 

0473/17.07.32. 
0498/76.39.75.  

Jeudi 20h30—22h30 

Accessible 
à tous 

12 ans 

Compétition 
possible 

100 € 

Bcverlaine2700 
@hotmail.com 

www.bcverlaine.be 

Contact par mail 

Sur demande 

Accessible 
à tous 

3 ans 

Compétition 
possible 

De 160 €  
à 275€ 

Facebook 
Les Rollingchairs (ASBL)  

https://www.facebook.com/groups/655581801240339/
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https://www.facebook.com/groups/655581801240339/


10 

BODY GIRLY 

« Le BODY Girly est un sport 

destiné aux femmes. La 

durée des séances est de 30 

minutes. Elles ont pour ob-

jectif de brûler les graisses 

stockées dans une am-

biance ludique et en mu-

sique. » 

CITOYEN, EN MOUVEMENT POUR MA SANTE 

Ce projet a pour objectif 

d'offrir aux citoyens, por-

teurs d'une affection chro-

nique ou soucieux de favo-

riser un vieillissement en 

bonne santé, la possibilité 

de pratiquer une activité 

physique hebdomadaire à 

proximité de leur domicile. 

C
O

U
R

S 
C

O
LL

EC
TI

FS
 

bettina.coach18 
@gmail.com 

Facebook: Bettina Coach 
Instagram : betticoach 

N.C. 

Jeudi 20h00-20h30 
Dimanche 9h30-10h00 

Dames 
uniquement 

12 ans 

Pas de 
compétition 

80€/10 x 
140€/20 x 

 empms@chuliege.be 

www.chuliege.be 

04/323.13.92. 

Mercredi 11h30-13h00 

ou malade 
chronique 

60 ans 

Pas de 
compétition 

N.C. 

mailto:empms@chuliege.be
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VELO CLUB SEELIGER 

«Une sortie le week-end 

entre amis? Rejoignez le 

VC Seeliger. Ce groupe de 

cyclistes organise plu-

sieurs sorties tout au long 

de l’année. » 

C
YC

LO
-T

O
U

R
IS

M
E 

michelgeoris@gmail.com 
lucien@bgs.be 

Néant 

0476/32.57.32.  
0497/88.68.55. 

Départ du Vieux-Haneffe 
 à Haneffe 

Niveau 
allure cyclo 

18 ans  
minimum 

Pas de 
compétition 

35 € + 
3€/randonnée 

GYM PILATES 

«Une façon de garder la 

forme et de continuez une 

activité physique» 

Les cours sont donnés par 

Geneviève Tilkin et ouverts 

à tous. 

Rejoignez-nous! 

christel.deliege 
@provincedeliege.be 

www.provincedeliege.b
e/fr/node/12134 

0475/31.79.85. 

Jeudi 9h30-10h30 

Accessible  
à tous 

50 ans 

Pas de 
compétition 

N.C. 

C
O

U
R

S 
C

O
LL

EC
TI

FS
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Informations en page 10 et sur www.chuliege.be 
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ENTENTE VERLAINOISE 

« Apprenez le Modern Jazz, 
le Ragga et le Funky grâce à 
des cours accessibles à 
tous. Les cours se donnent 
en petit groupe avec un 
niveau accessible à toutes 
et tous» 
 

D
A

N
SE

 vanessa.demiomandre 
@gmail.com 

Facebook :  
L'entente verlainoise 

0486/13.29.29.  

Sur demande 

Accessible  
à tous 

6 ans 

Pas de 
compétition 

15€/mois 
110 € / Saison 
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« Le club de football de 
Verlaine est ouvert à 
toutes les catégories d'âge. 
Création d’un nouvelle 
équipe U16 féminine à 
partir de cette saison 2024-
2025.» 

ECURIE DE LA HAMENTE 

Cette activité  a lieu à l’adresse suivante:  
Voie des Six Bonniers—4537 Verlaine 

« Notre écurie a pour objet 
d’initier les enfants au monde 
équestre. Elle propose des 
activités éducatives toute l’an-
née. Le poney club offre une 
découverte de la vie : il ap-
prend à respecter les ani-
maux ; il initie au sens des 
responsabilités, se veut une 
école de volonté, de partage et 
de persévérance.  » 

Cette activité à lieu l’adresse suivante:  
Rue Hamente 22/1—4537 Verlaine 

ROYAL CERCLE SPORTIF VERLAINE 

EQ
U

IT
AT

IO
N

 
FO

O
TB

A
LL

 

Lesecuriesdelahamente 
@hotmail.com  

www.lesecuries 
delahamente.be 

0498/37.42.20. 

Mercredi dès 12h 
Samedi sur rendez-vous 

Accessible  
à tous 

Dès 4 ans 

Compétition 
possible 

14€/cours 
et par heure 

laurent_wera@skynet.be  

www.rcs-verlaine.be  

0494/88.14.85. 

Sur demande 

Accessible  
à tous 

Dès 5 ans 

Compétition 
possible 

De 270€ 
à 400€ 

http://rcs-verlaine.be
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M.F. VERLAINE 

« Cette équipe évolue 
depuis plusieurs année à 
la RIL en 2ème division. » 

FU
TS

A
L Proesmans19951997 

@hotmail.com 

Néant 

0495/15.51.55. 

Vendredi 21h00 

Accessible  
à tous 

Dès  16 ans 

Compétition 
possible 

60€/saison 

BLACK DRAGONS 

« Cette équipe joue pour 
sa première saison au 
centre sportif local de 
Verlaine. Nous leur sou-
haitons la bienvenue . » 

FU
TS

A
L jubeijunta@gmail.com  

Néant 

N.C. 

Mercredi 22h15 

Accessible  
à tous 

Dès  18 ans 

Compétition 
possible 

125€/saison 

mailto:jubeijunta@gmail.com
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« Le kick-boxing est une disci-
pline appartenant au groupe 
des boxes pieds-poings. 
Schwanen Gym vous ac-
cueille dès le plus jeune 
âge. Depuis plusieurs années, 
leurs compétiteurs se font 
remarquer sur les rings de la 
région et au-delà. » 

SCHWANEN GYM 

K
IC

K
B

O
X

IN
G

 

NC 

Facebook: 
SchwanenGym 

0494/31.59.30.  

Mardi 18h15-20h15 
Jeudi 18h00-20h00 

Accessible 
à tous 

5 ans 

Compétition 
possible 

40€ pour 
10 séances 

ENTENTE VERLAINOISE 

« Idéal pour les gym-
nastes en herbe qui pour-
ront faire leurs premiers 
pas en gymnastique 
grâce à des cours acces-
sibles à tous. » 

G
YM

N
A

ST
IQ

U
E 

vanessa.demiomandre 
@gmail.com 

0486/13.29.29. 

Mercredi 13h30-14h30 
Mercredi 14h30-15h30 

Accessible  
à tous 

Dès 6 ans 

Pas de  
compétition 

15€/mois 
110€/saison 

Facebook :  
L'entente verlainoise 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Boxe_pieds-poings
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NET-VOLLEY VERLAINE 

« Le Net-Volley est le sport 
pour seniors par excel-
lence. Il allie l’activité spor-
tive, les rencontres et l’im-
pression de rester actif. 
Rejoignez ce groupe d’aî-
nés qui gardent la pêche!» 
Le club aligne 3 équipes en 
championnat. » 

N
ET

-V
O

LL
EY

 

joseph.thirion52 
@gmail.com 

Néant 

0476/28.06.34. 

Mercredi 9h-11h 

Accessible 
à tous 

50 ans (D) 
55 ans (H) 

Compétition 
possible 

70€/saison 

CENTRE DE FORMATION SPORTIVE –C.F.S. 
« Le CFS propose une 
section multisports le 
mercredi après-midi. Dès 
13h30, séances à desti-
nation des 5-8 ans et Fun
- Multisport pour les 8-
12 ans. Une séance de  
football en salle est pro-
posée dès 15h15. » 

M
U

LT
IS

P
O

R
TS

 

info@lecfs.be 

www.lecfs.be 

085/31.22.46. 

Multisports 
Mercredi 13h30-15h30 
Futsal 
Mercredi 15h15-16h15 

Accessible 
à tous 

Dès 5 ans 

Pas de 
compétition 

De 185€  
à 245€ 

lafermedoudoumont@gmail.com 
0475/76.20.39.—0477/53.35.37. 

Mariages, salons, concerts, séminaires, fêtes d’anniversaire,  
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« Apprendre l’équilibre, se 
positionner dans l’espace 
ou connaître ses fonctions 
motrices sont les bases de 
la psychomotricité. » 
 

« Le TT St-Georges, club 
créé en 1958. Le club aligne 
plusieurs équipes évoluant 
à tous niveaux, dont une 
équipe dame et l'équipe 
première en Wallonie-
Bruxelles. Il accueille avec 
plaisir les novices mais aus-
si les joueurs confirmés. » 

T.T. SAINT-GEORGES 

ENTENTE VERLAINOISE 

P
SY

C
H

O
M

O
TR

IC
IT

E 
TE

N
N

IS
 D

E 
TA

B
LE

 

vanessa.demiomandre 
@gmail.com 

0486/13.29.29.  

Samedi 10h00 - jsq 2 ans 
Samedi 10h30 - 2-4 ans 
Samedi 11h15 - dès 4 ans 

Accessible 
à tous 

Dès les 1er pas 

Pas de 
compétition 

15€/mois 
110€/saison 

ttstgeorges@gmail.com 

Facebook: 
Tennis de Table de  

St-Georges  

0496/36.00.16. 

Mardi 19h00 - encadré 
Mardi 21h00 - jeu libre 

Jeudi 19h00-19h45 

Accessible 
à tous 

Dès 7 ans 

Compétition 
possible 

90€/Champ. 
60€/Récréa.. 

Facebook :  
L'entente verlainoise 
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CERCLE LATITUDE YOGA 

GUNA’S YOGA 

« Michelle Verhulst, pro-
fesseur de yoga, est for-
mée aux Pays-Bas. Le 
Hatta yoga et la médita-
tion sont devenus sa ma-
nière de vivre. Elle dis-
pense des cours de Yoga 
et de méditation. » 

« Le yoga est une disci-
pline qui vise à l’épa-
nouissement de l’être 
humain. Le yoga utilise 
un ensemble de tech-
niques pour y parvenir : 
Les postures, la respira-
tion et la relaxation. » 

YO
G

A
 

michelle.ver6@gmail.com 

Néant 

0479/26.82.96. 

Sur demande 

Accessible 
à tous 

Ouvert 
à tous 

Pas de 
compétition 

De  70€  
à 90€ 

habetsvinciane@gmail.com 

Néant 

0495/79.26.56. 

Contacter l’organisateur 

Accessible 
à tous 

Ouvert 
à tous 

Pas de 
compétition 

80€/10x 

Une info sportive?  
Rendez-vous sur www.verlaine-sports.be 
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Lundi 

De 16h30 à 18h45 Basket - BC Verlaine - Jeunes 

De 18h15 à 20h45 Kihon Karaté Verlaine 

De 19h00 à 20H30 Judo Club Verlaine 

De 20h45 à 22h15 BC Verlaine – Corporatif 

De 20h45 à 22h15 BC Verlaine - U21  

Mardi  

De 16h00 à 17h00  Jazz 6/8 ans – Ent. Verlainoise 

De 16h45 à 18h15  Basket - BC Verlaine - Jeunes 

De 17h00 à 18h00 Jazz 9/12 ans – Ent. Verlainoise 

De 18h00 à 19h00 Jazz +12 ans – Ent. Verlainoise 

De 18h15 à 20h15 Kickboxing - Schwanen Gym 

De 19h00 à 20h00 Ragga adulte– Ent. Verlainoise 

De 19h00 à 21h00 TT Saint-Georges  - Encadrés 

De 20h00 à 21h00 Jazz adulte -  Ent. Verlainoise 

De 20h15 à 22h15 Badminton – BC Villers-Wanze  

De 21h00 à 23h00 TT Saint-Georges  - Libre 

Mercredi  

De 09h00 à 11h00 Net-Volley Senior 

De 11h30 à 13h00 Citoyen en mouvement 

De 13h30 à 15h30 Gymnastique – Ent. Verlainoise 

De 13h30 à 15h15 CFS—Multisports 

De 15h15 à 16h15 CFS—Futsal 

De 16h15 à 19h15 Basket - BC Verlaine - Jeunes 

De 19h15 à 20h45 BC Verlaine – P2D  

De 20h45 à 22h15 BC Verlaine – P3M 

De 22h15 à 23h15 Black Dragons—Futsal 

Jeudi 

De 09h30 à 10h30 Gym Pilates 

De 11h à 12h30 (semaine impaire) Badminton en chaise 

Ou de 13h30 à 15h30 (semaine paire) 

 
 
De 16H00 à 17h00 Commercial 6/8ans  
     Entente Verlainoise 
 
De 16h45 à 19h00 Basket—BC Verlaine – Jeunes 

De 17h00 à 18h00 Commercial 9/12ans 
     Entente Verlainoise 
 
De 18h00 à 19h00 Ragga Girly +12ans 
    Entente Verlainoise 
 
De 18h00 à 20h00 Kickboxing - Schwanen Gym 

De 19h00 à 20h00 Contemporaine  – Ent. Verlainoise 

De 19h00 à 20h45 TT Saint-Georges 

De 20h00 à 20h30 Body Girly   

De 20h30 à 22h30 Rollinghchairs—Basket en chaise 

De 20h45 à 22h15 Basket  -  BC Verlaine  -  P4M 

Vendredi 

De 16h30 à 18h45 Basket - BC Verlaine - Jeunes 

De 18h15 à 20h45 Kihon Karaté Verlaine  

De 19h00 à 20h30 Judo Club Verlaine  

Compétitions du Vendredi soir 

Dès 19h30 TT Saint-Georges  

21h00 MF Verlaine-Futsal 

21h15 BC Verlaine – Corporatif 

Samedi 

Dès 9h30 BC Verlaine—Matchs de jeunes 

De 10h00 à 12h00 Psychomotricité  - Ent. Verlainoise 

Dès 19h00 TT Saint-Georges  

18h30  BC Verlaine  -  P2D 

20h30 BC Verlaine  -  P4M 

Dimanche 

9h30 Body Girly 

Dès 11h00 BC Verlaine—Matchs de jeunes 

15h00 BC Verlaine—P3M 

P
LA

N
N

IN
G
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PLANNING SUR WWW.VERLAINE-SPORTS.BE 

http://www.karateverlaine.be/
http://www.judo-verlaine.be/
http://www.basketclubs.be/bcverlaine/team/corpo/
http://www.basketclubs.be/bcverlaine/team/corpo/
http://www.myping.be/annuaire/clubs/L193-ttstgeorges/index.htm#club
http://www.badwanze.be/
http://www.myping.be/annuaire/clubs/L193-ttstgeorges/index.htm#club
http://www.basketclubs.be/bcverlaine/team/dames-p3/
http://www.basketclubs.be/bcverlaine/team/hommes-4p/
http://www.karateverlaine.be/
http://www.judo-verlaine.be/
http://www.myping.be/annuaire/clubs/L193-ttstgeorges/index.htm#joueurs
http://www.basketclubs.be/bcverlaine/team/corpo/
http://www.myping.be/annuaire/clubs/L193-ttstgeorges/index.htm#club
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Stage multisports  
Du 11 au 14 Août 2025 
Contact: 04/289.01.47. 
Mail: info@verlaine-sports.be 

Stage football 
Pâques et  été 2025 
Contact: 0478/43.23.76. 
Mail: laurent_wera@skynet.be  

Stages divers 
Du 21 au 25/10/2024 - Du 03 au 07/03/2025 
Du 07 au 11/07/2025 - Du 04 au 08/08/2025 
Du 18 au 22/08/2025 
Contact : 085/31.22.46. Mail: info@stagescfs.be  

Stage tennis de Table 
Du 21 au 25/07/2025 

Contact: 0494/57.25.80. 
Mail: gonzalez_j@hotmail.com  

Stage basket-ball et Multisports 
Du 24 au 28/02/2025 - Du 05 au 09/05/2025 
Du 28/07 au 01/08/2025 
Mail: bcverlaine2700@hotmail.com 

Stages multisports SBC Sport 
Du 28 AU 31/10/2024  - Du 28/04 au 02/05/2025 
Du 14/07 au 18/07/2025 
Contact: 0471/85.26.18.  Mail: sbcsport.sc@gmail.com 

ST
A

G
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  S
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mailto:info@stagescfs.be
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